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Oltre settanta gare ospitate lungo l’Olympia delle Tofane da quando nel gennaio 1993 Cortina d’Ampezzo 
rientrò definitivamente nel calendario di Coppa del Mondo di sci femminile. In questi vent’anni ininterrotti 
abbiamo preso parte a sfide avvincenti e tutte le più grandi campionesse hanno messo la loro firma a 
conferma della loro già brillante carriera e a testimoniare l’importanza di vincere qui. 

L’edizione passata si è chiusa con successo e tanta fatica ma la dedizione e la professionalità di tutto il 
comitato organizzatore hanno permesso di scrivere una nuova pagina di storia ed ora siamo pronti con 
rinnovato e ritrovato entusiasmo a dare il benvenuto alle ragazze del circo rosa.  

L’Olympia delle Tofane diventerà un importante terreno di prova a due settimane dai mondiali di Vail 
catalizzando l’attenzione dei tecnici e di media. Cortina tutta sarà ancora una volta lo scenario privilegiato e 
saprà assicurare l’ospitalità e un caloroso benvenuto a tutti coloro che arriveranno tra le nostre montagne.  

Ringrazio la Federazione Internazionale, la Federazione Italiana nella persona del presidente Flavio Roda e 
tutti coloro che a vario titolo collaborano per la riuscita della manifestazione. 

Buona fortuna! Benvenuti! 

Enrico Valle  
Presidente del Comitato Organizzatore 

!
Over seventy races host along the “Olympia delle Tofane” since January 1993 when Cortina d’Ampezzo was 
back in the calendar of the Ladies’ Ski World Cup. For over twenty years we looked at engaging challenges 
and all the most remarkable champions sign up to confirm their already brilliant carrier and the importance 
to win here. 

The last edition ended with success but a lot of efforts but the devotion to duty and the competence of the 
entire organizing committee permitted to write another page of history and now we are ready with renewed 
and rediscovered enthusiasm to welcome all the racers. 

The “Olympia delle Tofane” will be the perfect testing ground for the upcoming World Championships in Vail 
catalyzing the attention of technician and media operators. Cortina will be a favored scenery and will ensure 
a warm hospitality and welcome to everybody will come among our mountains. 

A special thanks to the International Ski Federation, the Italian Winter Sport Federation in person of its 
President Mr Flavio Roda and to everyone who collaborate to ensure the success of the event. 

Good luck! Welcome! 

Enrico Valle  
President of the Organizing Committee  !



 
INFORMAZIONI UTILI | USEFUL INFORMATION 

Ritiro accredito 
L'accredito sarà disponibile presso il Media Center allestito al Centro Congressi Alexander Girardi  
in Via dei Marangoi 1 Cortina d’Ampezzo (BL) !
Per ogni necessità può contattarci ai seguenti indirizzi mail: !
Accreditation: accreditation@cortinaclassic.com 
Accommodation: accommodation@cortinaclassic.com !
Ufficio Stampa 
L’ufficio stampa è allestito al Centro Congressi Alexander Girardi !
Claudio Pea | Chief of Media | + 39 330 724263 
Valentina Comoretto | Chief of Press Operations | + 39 339 1298509 | press@cortinaclassic.com !
!!
Pick up your accreditation: 
You may pick up the accreditation badge at the Media Centre located at the Alexander Girardi Congress Hall, 
Via dei Marangoi 1 Cortina d’Ampezzo (BL) !
For any further information you can contact us at the following e-mails: 
Accreditation: accreditation@cortinaclassic.com 
Accommodation: accommodation@cortinaclassic.com !
Media Centre 
The Media Centre will be located at the Alexander Girardi Congress Hall. !
Claudio Pea | Chief of Media | + 39 330 724263 
Valentina Comoretto | Chief of Press Operations | + 39 339 1298509 | press@cortinaclassic.com !!
!
ORARI DI APERTURA | OPENING TIME  !

!!

JANUARY, 14TH JANUARY 15TH - 17TH JANUARY 18TH

Accreditation Office 10.00 - 19.00 08.00 - 19.00 08.00 - 16.00

Media Centre 10.00 - 19.00 08.00 - 19.00 08.00 - 16.00

https://goo.gl/maps/W0Uiz
mailto:accreditation@cortinaclassic.com
mailto:accommodation@cortinaclassic.com
mailto:press@cortinaclassic.com
https://goo.gl/maps/W0Uiz
mailto:accreditation@cortinaclassic.com
mailto:accommodation@cortinaclassic.com
mailto:press@cortinaclassic.com


 
CORTINA SKI WORLD CUP 2.0 

Seguiteci sui canali social ufficiali!    Follow us on the official social channels!  
 

Facebook  
Twitter  

Instagram  
Google Plus !
!

E per condividere.. Abbiamo creato degli hashtag!  Please use the hashtags to spread the love! 

#worldcupcortina  
#cortinaclassic  

#tofanedreaming  
#mycortina 

https://www.facebook.com/cortinaskiworldcup
https://twitter.com/cortinaclassic
http://instagram.com/cortinaclassic
https://plus.google.com/114042372333338793169/


 
CENTRO STAMPA | MEDIA CENTRE 

!
Il centro stampa, facilmente raggiungibile anche a piedi dal centro cittadino, è allestito presso il Centro 
Congressi Alexander Girardi. Inaugurato nel dicembre del 2006 la struttura nasce per soddisfare le più 
diverse esigenze del settore congressuale, ricercando al tempo stesso la continuità con la cultura 
ampezzana. La sala teatro è un ampio spazio a piano inclinato, modulabile, pensato per adattarsi ad ogni 
necessità il cui ampio foyer è pensato per accogliere gli ospiti: dotato di zona accrediti e guardaroba, è 
concepito, inoltre, per ospitare un'area espositiva e servizi catering. Nelle adiacenze del centro congressuale 
è situato un ampio parcheggio. 
 
Per chi avesse voglia di approfondire la cultura locale è possibile visitare alcuni importanti spazi museali: il 
museo etnografico delle Regole d'Ampezzo, il museo paleontologico Rinaldo Zardini e il punto informativo del 
museo della Grande Guerra. !
Dal centro stampa partono gli shuttle per gli operatori accreditati che in meno di dieci minuti portano 
direttamente al traguardo dell'Olympia delle Tofane. !
!
The press center, easily reachable on foot from the center of Cortina d’Ampezzo, is set up at the Alexander 
Girardi Congress Centre. Unveiled in December 2006, the structure was created to meet the various 
needs of the conferences industry, while seeking continuity with the culture of our location in the heart of 
the Dolomites. The theater room is a large space with an inclined floor, modular, designed to suit every need 
with its large foyer designed to accommodate our guests: equipped with an accreditation area and a 
wardrobe, it is designed also to host an exhibition area and catering services. Adjacent to the convention 
center is located a large parking area. 
  
For anyone who wants to learn more about the local culture, there are some important museum spaces to 
be visited: the ethnographic museum of the “Regole d’Ampezzo”, the Rinaldo Zardini paleontological 
museum and the information point of the Great War museum. 
 
The press & media center is the departure point of the shuttles for accredited operators: in less 
than ten minutes they lead directly to the finish area of the Olympia delle Tofane slope. 

 
 
!!
 CLICK HERE TO SEE THE MAP & DISCOVER HOW TO REACH 

CORTINA !!
 CLICCA QUI PER VEDERE LA MAPPA E LE INFO SU COME 

RAGGIUNGERE CORTINA !

http://www.cortinaclassic.com/EN/come-arrivare.php
http://www.cortinaclassic.com/come-arrivare.php


!!
PROGRAMMA | PROGRAMME 

MERCOLEDì 14.01 | WEDNESDAY 14.01

18.00 Riunione dei Capi Squadra   
Team Captains’ Meeting

Alexander Girardi Hall

GIOVEDì 15.01 | THURSDAY 15.01

10.30 Allenamento Discesa Libera   
First Downhill Training

Olympia delle Tofane

17.00 Riunione dei Capi Squadra  
Team Captains’ Meeting

Alexander Girardi Hall

VENERDì 16.01 | FRIDAY 16.01

10.30 Allenamento Discesa Libera   
Second Downhill Training

Olympia delle Tofane

17.00 Riunione dei Capi Squadra  
Team Captains’ Meeting

Alexander Girardi Hall

18.00 Apertura Ufficiale 
Official Opening

Piazza Angelo Dibona

18.15 Estrazione Pettorali Discesa Libera 
Public Draw Downhill

Piazza Angelo Dibona

SABATO 17.01 | SATURDAY 17.01

10.30 DOWNHILL WORLD CUP Olympia delle Tofane

17.00 Riunione dei Capi Squadra   
Team Captains’ Meeting

Alexander Girardi Hall

18.00 Cerimonia di Premiazione Discesa Libera 
Awards Ceremony Downhill

Piazza Angelo Dibona

18.15 Estrazione Pettorali superG 
Public Draw superG

Piazza Angelo Dibona

19.00 Media Cocktail Hotel De La Poste

DOMENICA 18.01 | SUNDAY 18.01

11.00 SUPERG WORLD CUP Olympia delle Tofane

Cerimonia di Premiazione superG 
Awards Ceremony superG

Finish Area 

Conferenza Stampa con le atlete vincitrici 
Winning Athletes Press Conference

Alexander Girardi Hall



!
 
L’OLYMPIA DELLE TOFANE RACCONTATA DA.. !
Ho un rapporto speciale con questa pista per tanti motivi.  
È la pista dove sono cresciuto, è la pista dove ho ottenuto la mia prima vittoria in Coppa del Mondo nel 
lontano febbraio del 1990 ed è la pista dove ancora, quando i miei acciacchi me lo permettono, faccio un po' 
di curve: a dire il vero poche curve ma fatte bene. Nonostante i miei 45 anni, i tecnici della coppa del mondo 
mi coinvolgono chiedendomi qualche consiglio e nei giorni precedenti alle gare sono il primo a provare i salti 
e qualche curva; in caso di bisogno sono anche sceso come apripista.  
 
Non è mancata occasione che abbia provato anche le reti di protezione a causa di cadute involontarie, 
fortunatamente sempre senza grosse conseguenze. La pista è bella perché alterna tratti molto veloci e ripidi 
a tratti un po' più pianeggianti. Tutte le curve sono diverse, inoltre, è una delle poche piste dove il sole ti 
accompagna dalla cima al fondo con pochissimi tratti d'ombra, caratteristica che gli atleti apprezzano 
moltissimo, soprattutto quelli con doti di scorrevolezza perché mentre scendono riescono ad analizzare ed 
interpretare il terreno al meglio. La partenza è situata in un luogo incantevole proprio ai piedi delle Tofane 
dove si gode di un panorama eccezionale. Le prime curve sono molto veloci e bisogna stare molto attenti 
perché ci sono dei punti dove si può perdere molto tempo, come la curva sotto il rifugio Pomedes che è cieca 
ed in salita.  
 
Dopo circa 20 secondi di gara si affronta un secco curvone a sinistra che immette, forse, nel tratto più 
spettacolare e suggestivo della pista: il  famoso Schuss delle Tofane. Una picchiata dove si sfreccia a 130 km 
all'ora e subito dopo il salto del Duca d'Aosta, un passaggio altrettanto spettacolare, dove l'ingresso è cieco e 
si vola per circa 40 metri. Dopo il salto si entra nella Stratofana e si comincia una serie di curve destra 
sinistra molto impegnative per la loro diversità sia come ampiezza sia come pendenza.  
 
In fondo alla diagonale quando si va ad incrociare la pista Labirinti c'è un altro punto chiave e molto tecnico 
chiamato dai tedeschi Grande Curva. Questa curva è molto difficile perché scarica tantissimo verso l'esterno. 
Il tempismo nell'attacco della curva è fondamentale. Non si può sbagliare perché se si arriva bassi bisogna 
risalire e si perde il ritmo per la esse dello Scarpadon che immette nella zona più pianeggiante di Rumerlo.  
 
L'ultimo tratto quello apparentemente più facile presenta ancora molte insidie. Una su tutte, il lungo curvone 
di destra dove, a mio avviso, si può ancora vincere o perdere la gara per la difficoltà che c'è 
nell'interpretarlo, questo proprio perché non bisogna aver fretta di chiuderlo altrimenti si deve ricorreggere la 
linea a metà curva perdendo velocità, ma nemmeno aspettare troppo perché altrimenti si va veramente 
troppo bassi e sul finire bisogna risalire per riprendere la traiettoria perdendo chiaramente tempo prezioso 
nell'affrontare la diagonale di Rumerlo che passa sotto la seggiovia a 6 posti e ti immette nel tratto finale, 
sempre stato molto indigesto agli sciatori tecnici e molto più congeniale agli scivolatori come me, che 
prediligono tratti di scorrimento puro nel quale possono esprimere tutta le loro potenzialità. !
In molte edizioni la gara si è proprio decisa in questo tratto della pista dove il terreno è molto mosso e 
ondulato e bisogna tirar fuori l'ultima energia che si ha in corpo per far lavorare le gambe e ammortizzare al 
meglio le sconnessioni della pista. !

Kristian Ghedina !!





 
A SPECIAL SPORTMAN PRESENTS THE OLYMPIA DELLE TOFANE SLOPE.. !
I have a special relation with this slope for several reasons. It is the slope were I grow up, it is the slope 
where I won my first World Cup in February 1990 and it is the slope where, even now, I make some turns: 
to be honest not a lot but well made. !
At my 45’s, I am still involved by the Cortina Ski Cup organizers  for some suggestions and the days before 
the competitions I am the first to test the jumps and the turns, sometimes I was appointed forerunner. In 
some case I have even tested the nets due to some falls that fortunately did not have any consequences. 
The slope is beautiful because it alternates fast and steep parts to some others which are more flat. All the 
turns are different and it is one of the few slopes where the sun follows you from the top to the bottom with 
very few shadow parts that is really appreciate by the skiers especially to whom have fluency skills because 
while skiing down they can analyze and understand at best the ground. The start is located in an enchanting 
place at the feet of Tofane mountains where you can enjoy a wonderful panorama. The first turns are quick 
and need to pay attention because in some points you can lose time like the turn at Pomedes hut which is 
blind and rising. After 20 seconds you face a left turn which leads into the most spectacular and striking of 
the slope: the famous Tofane Schuss.  A diving where you speed at 130 km/h, followed by the Duca d’Aosta 
jump, another striking passage, the entrance is blind and where you fly for 40 meters. !
After the jump you enter the Stratofana with a series of right and left turns very demanding for their 
diversity in terms of scope and grade. At the end you cross the Labirinti slope a key point and very technical 
turn called by the Germans “Grande Curva”. This turn is very difficult because it pushes a lot to the external 
Timing the attack of this turn is crucial. It is not allowed to make any mistake because if you exit too low 
you need to rise and you lose the rhythm along the S of Scarpadon before the flat part at Rumerlo. !
The last part is at first glance easy but it has a lot of hidden dangers. One it is the long turn at right where, 
in my opinion, you can even win or lose the race. It is hard to interpret, you do not have to close to early or 
you will need to correct the line losing speed but you cannot wait too much or you will finish low and need 
to rise to correct the path losing important time to face the Diagonale di Rumerlo, under the chairlift, 
entering the finish part which is not suitable for technical skiers. !
Many times the first place on the podium has been decided in this part where the ground is wavy and you 
need to use the energy you still have to make your legs dumping the slope.” 

Kristian Ghedina !!



 
I VINCITORI | THE WINNERS !!





 
UNO SGUARDO AL PASSATO | A LOOK BACK !
La storia dello sci a Cortina copre tre secoli: inizia alla fine dell’Ottocento, attraversa tutto il Novecento, vive 
momenti assai coinvolgenti nel Duemila. Se la prima gara si disputa nel 1901, nei decenni successivi si 
susseguono eventi di grande rilievo nazionale ed internazionale, sino ai Mondiali 1941, poi declassati per la 
guerra, e soprattutto ai VII Giochi olimpici invernali 1956. Già nel 1954 lo Sci club Cortina organizza la gara 
di discesa libera “Coppa Ilio Colli”, per commemorare il suo giovane atleta, scomparso prematuramente. 
Vincono negli anni il francese René Collet, due volte l’austriaco Anton Sailer, due volte l’idolo di casa Bruno 
Alberti, poi Aldo Zulian, il francese Gaston Perrot e l’austriaco Karl Schranz. Nel 1963 vince Gaetano Coppi, 
poi tocca all’austriaco Arald Rofner. 

A metà degli anni Sessanta la discesa è sostituita dagli slalom. Nel 1969 l’appuntamento di Cortina entra a 
far parte del circuito di Coppa del mondo. Nel 1975 arrivano le gare femminili: discesa, slalom, combinata. 
Gli eventi si susseguono sino al 1984, alternando gli uomini alle donne. Si riprende nel 1990, con il recupero 
di due gare di discesa libera maschile: nella prima trionfa in casa Kristian Ghedina, per la sua prima vittoria 
in Coppa del mondo. Quel successo induce gli organizzatori a riprendere un filo che si era interrotto: dal 
1993 è una catena senza sosta di gare femminili. In questi ventun anni si sono corse 71 gare (29 di discesa 
libera, 26 supergigante, 15 slalom gigante e uno speciale). Nel 1993, fra gare assegnate e recuperi, si 
scende in pista cinque volte in otto giorni. Quattro gare consecutive si disputano nel 1994, 1997, 1998, 
1999, 2004, 2005 e 2014. Ma l’edizione più bella è sempre la prossima: sulla rinnovata pista Olympia delle 
Tofane si gareggerà di nuovo sabato 17 e domenica 18 gennaio 2015. Con lo sguardo rivolto al futuro. 

!
The history of the ski in Cortina crosses three ages: it starts at the end of the 1800s, covers the 1900s and 
lives rather enchanting moments in the 2000s. If the first race was held in the 1901, in the next decades 
events of remarkable national and international importance followed one another till the world 
championships in 1941, degraded due to the war, and more over the 7th Winter Olympic Games in 1956. 
Already in the 1954 the Cortina Ski Club organized the downhill “Coppa Illio Colli” to commemorate its young 
athlete predecease. Over the years the winners are the French René Collet, twice the Austrian Anton Sailer, 
twice the local idol Bruno Alberti and then Aldo Zulian, the French Gaston Perrot and the Austrian Karl 
Schranz. In 1963 Gaetano Coppi won and afterwards the Austrian Arald Rofner. 

In the middle of the 1960s the slalom replaced the downhill. In 1969 the date of Cortina began to be part of 
the Ski World Cup. In 1975 ladies’ races took place: downhill, slalom, combined. The races followed one 
another till 1984 alternating men and ladies. It started again in 1990 with a replacement of two men’s 
downhill: Kristian Ghedina triumphed in the first one, it was his first Ski World Cup victory. That success 
convinced the organizers to restart: since 1993 it is a unbroken chain of ladies races. In this twenty-one 
years 71 races were held (29 downhill, 26 super G, 15 giant slalom and 1 slalom). In 1993 cause scheduled 
and reassigned races five com- petitions in eight days were held. Four consecutive competitions were 
organized in 1994, 1997, 1998, 1999, 2004, 2005, 2014 but the most exciting edition is always the incoming 
one: along the renew Olympia delle Tofane once again new races are waiting the 17th and 18th January. 
With a glance to the future! 

Marco Dibona 



 !
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VI ASPETTIAMO A CORTINA D’AMPEZZO! 

WE’LL BE WAITING FOR YOU IN CORTINA D’AMPEZZO! 

!
!
!
!

Per informazioni turistiche consultate le pagine seguenti  
Discover the location reading the following pages 

!
!
 
 
 
 
 
 
 
 
 !
PRESS OFFICE  
Claudio Pea | Chief of Media | + 39 330 724263 
Valentina Comoretto | Chief of Press Operations | + 39 339 1298509 | press@cortinaclassic.com 

mailto:press@cortinaclassic.com


CORTINA MOUNTAIN RESORT!
INVERNO 2014-2015!!!

La vacanza tra le Dolomiti d’Ampezzo è un modo diverso di “assaporare” la montagna.!
“Cortina Mountain Resort” è un insieme esperienze da vivere, condividere e personalizzare, 
seguendo i propri desideri tra meraviglie naturali, patrimonio dell'Umanità UNESCO, attività 
sportive classiche, free e slow, novità ed eccellenze gastronomiche, di ospitalità e culturali. !!!!
ON TOP!
!!
1. NON SOLO SCI!!
Lo Ski Tour dei “cinque sensi” e freeride tra rocce e cielo!
Tre diversi percorsi organizzati da Dolomiti Ski Rock (Ski Tour Cortina, Sella Ronda Ski Tour, 
Giro della Grande Guerra) per  vedere  lo spettacolo delle Dolomiti Patrimonio UNESCO, 
sentire il silenzio della neve, annusare il profumo del bosco, gustare i piatti tipici di montagna 
in caldi e accoglienti rifugi alpini, toccare con mano la storia della Grande Guerra. Per i più 
temerari c’è lo Ski Freeride Cortina tra rocce e cielo: discese spettacolari lungo canalini, 
forcelle e pendii tra le pareti rocciose delle Dolomiti, con tre livelli di difficoltà.  ! !
! !!
Tour gourmand!
In gruppo alla scoperta dei comprensori sciistici delle Dolomiti e delle prelibatezze dei rifugi 
in compagnia, su richiesta, di un sommelier professionista (e maestro di sci) per una 
degustazione di vini in alta quota: questa è una delle peculiari proposte della Scuola Sci 
Azzurra. Associata all’AMSI “Associazione Italiana Maestri di Sci” e all’ISIA “Associazione 
Internazionale Maestri Sci”, con 16 vittorie ai campionati nazionali dei maestri di sci, è la 
scuola più̀ titolata d’Italia ed è stata insignita nel 2013 del titolo di “Scuola di eccellenza FISI” 
assieme ad altre 25 scuole sci italiane. !
Speciale “senior”!
Sci di gruppo, alla scoperta del territorio e della buona cucina, insieme ai maestri della 
Scuola Sci Cristallo. Requisito richiesto: essere “over 60”. La proposta, valida per minimo tre 
giorni consecutivi, prevede la possibilità di scegliere tra la mezza giornata e la giornata 
intera. Nel programma è prevista una sosta a metà mattina per una sostanziosa merenda 
con tagliere di affettati e formaggi, vino, bevande calde e dolci a scelta. E per chi scia tutta la 
giornata un pranzo in rifugio con i piatti tipici della cucina ampezzana.!!
Suspence in verticale!
Gli amanti dell’adrenalina a Cortina possono dedicarsi a una delle discipline d’alta quota più 
emozionanti, l’arrampicata su ghiaccio: accompagnati dalle Guide Alpine e sulle orme di 
Sylvester Stallone (qui fu girato Cliffhanger), si va alla scoperta delle cascate e delle pareti di 
roccia più spettacolari delle Dolomiti. !!
Al volante, on snow !



Per provare l’emozione della guida sicura sulla neve, a Cortina è disponibile una pista 
ghiacciata di 450 metri dedicata ai kart con gomme chiodate, che affianca quella principale 
di 1.600 metri specifica per le vetture. Il circuito Snow Ice di Cortina, per posizione e 
lunghezza, è fra i più importanti a livello internazionale e presenta diversi livelli di difficoltà 
per imparare il corretto controllo dell’automobile in caso di scarsa aderenza e motricità 
limitata. Da dicembre a marzo è possibile seguire corsi individuali o collettivi di guida sicura 
e corsi sportivi per i più esperti anche con la propria vettura. !!
Sulle tracce della Grande Guerra… con le ciaspole!
Alla scoperta dei luoghi dolomitici dove la Prima Guerra Mondiale ha lasciato un segno 
indelebile, lungo itinerari completamente innevati. Si parte dal Rifugio Col Gallina, a quota 
2.055 metri, guidati da un accompagnatore storico in divisa d’epoca e da una guida alpina. Il 
viaggio termina dopo circa un’ora e mezza di cammino, presso le postazioni restaurate del 
caposaldo di Cima Gallina (a quota 2.322 metri), punto strategico per osservare il Sasso di 
Stria, il Piccolo Lagazuoi, le Torri Falzarego, le Tofane e il Passo Falzarego. Qui, all’interno 
di una vecchia postazione di guerra, si ascoltano interessanti episodi legati a quei luoghi. 
Prima di rimettersi in marcia, uno spuntino con la “merenda dell’Alpino” per riprendere le 
forze. Il percorso può essere effettuato sia dagli adulti che dai bambini.!!
Super8 Ski Tour!
Otto montagne (Tofana, Pelmo, Civetta, Marmolada, Fanes, Averau, 5 Torri, Conturines) e 
altrettanti rifugi (tra cui Averau, Scoiattoli, Lagazuoi, Col Gallina, Piezza) e ristoranti (Da 
Aurelio, Grill Strobel), si incontrano lungo un percorso che si snoda tra le piste dell’Averau 
Troi e dell’Armentarola e che, incrociandosi sulla cartina, forma esattamente il disegno di un 
otto. Il tragitto è accessibile da diverse località: Bai de Dones (seggiovia 5 Torri), Fedare 
(passo Giau), passo Falzarego e Armentarola. Può vantare servizi come il traino dei cavalli e 
la spettacolare visione delle cascate di ghiaccio.! !
Fat Bike!
A Col Gallina, sul Passo Falzarego, a 2.055 metri di quota, non si scia solamente, ma si 
scende lungo le piste in fat bike. Un’esperienza gli amanti della biciletta e delle discese 
gravity non possono perdere. Basta arrivare al Rifugio Col Gallina e noleggiare una “bici 
grassa”, che si distingue dalla classica mountain bike per la presenza di pneumatici molto 
larghi, che permettono un’aderenza assoluta e il “galleggiamento” su superfici morbide. E’ 
possibile salire in seggiovia in cima alla pista per poi scendere su due tracciati creati 
appositamente per la fat bike, magari esercitandosi prima sul percorso piano che si trova a 
fianco del rifugio, lontano dagli sciatori.!
Chi vuole “osare”, può anche salire fino alle piste direttamente a cavallo della bici. Ancora 
più emozionanti, le discese in notturna in abbinamento a cene a tema nei rifugi della zona.!!!
2. SULLA NEVE, CON (HEALTH)STYLE!!
My personal trainer!
Dopo le prove generali dello scorso inverno, parte a pieno ritmo la stagione invernale 
all’insegna del wellness, grazie al progetto innovativo che ha trasformato la Regina delle 
Dolomiti nel primo Technogym Wellness Hub d’alta quota. Per imparare a “vivere bene” 
anche in vacanza, a partire dall’arrivo in hotel, dove sono disponibili materiali informativi, 
programmi e prodotti on demand per allenarsi nella propria stanza. Non mancano personal 
trainer e programmi completi e personalizzati nelle palestre e nelle Spa. E quando si arriva 
in pista, grazie alla “Pre ski workout” – una speciale card dedicata a diversi tipi di 



allenamento con esercizi di riscaldamento ad hoc – si può preparare il fisico agli sforzi 
sportivi e ridurre al minimo il rischio di infortuni.!!!!!!
TOP EVENTS!!
Pramac European Cup Snowboardcross 6-8 febbraio!
Sulla Pista Tondi del Faloria, grandi snowboarder internazionali si sfidano regalando due 
giorni ad alto tasso di emozioni tra salti, gobbe e curve paraboliche, in un mix unico di 
tecnica, spettacolo e adrenalina. Sabato 7 febbraio, in prima edizione assoluta, la finale di 
gara 1 in notturna e a seguire il Winter Opening Party aperto a tutti, con spaghettata e 
musica dal vivo. In attesa delle due gare di Coppa del Mondo di Snowboardcross che 
Cortina ospiterà nel 2015. !

www.snowboardclubcortina.com!!
Carnevale  12-17 febbraio !
La festa più golosa e colorata dell’anno si trascorre in maschera tra neve, musica, sport, 
cabaret, e specialità gastronomiche. Giovedì grasso in maschera in Piazza Angelo Dibona e 
cioccolata calda per tutti i bambini all’Hotel Ancora. Domenica 2 marzo lo storico Palio dei 
Sestieri: una staffetta sugli sci di fondo che vede sfidarsi, in costume tradizionale, i sei 
Sestieri in cui è suddiviso il territorio di Cortina. Martedì grasso sfilata dei carri lungo Corso 
Italia e premiazione della mascherina più bella.!!
Granfondo Dobbiaco-Cortina 7-8 febbraio!
Imperdibile l’appuntamento con la storia dello sport. Torna la celebre gara Granfondo 
Dobbiaco-Cortina, lungo il tracciato dell’antica ferrovia, dismessa nel 1962: un percorso reso 
permanente dalle autorità in ragione del suo prestigio.  ! ! ! ! !
www.dobbiacocortina.org!!
WinteRace 5-6-7 marzo!
La seconda edizione della gara di regolarità classica organizzata da Alte Sfere attraverserà 
le Dolomiti, in un affascinante itinerario tra le più belle vette alpine, che vede protagonista 
Cortina d’Ampezzo. ! ! ! ! ! ! ! ! www.winterace.it!!
Cortinametraggio 18-22 marzo!
Il festival del cinema in corto giunge alla sesta edizione. Come ogni anno grandi ospiti, 
proiezioni, incontri, dibattiti, workshop e glamorous party. ! ! !
www.cortinametraggio.it!
 !
Carrera Freeride Challenge Puntanera 3-5 aprile!
Arriva alla sesta edizione la competizione che vede protagonisti gli sport bianchi più 
“adrenalinici”, dal freeride allo sci alpinismo all’arrampicata sportiva. Oltre allo spettacolo 
delle evoluzioni e delle discese sulla powder, tanti eventi collaterali per vivere la montagna 
nel modo più emozionante.!

www.freeridepuntanera.com!!

http://www.snowboardclubcortina.com
http://www.dobbiacocortina.org
http://www.winterace.it
http://www.cortinametraggio.it
http://www.freeridepuntanera.com
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CORTINA MOUNTAIN RESORT!
WINTER 2014-2015!!

A holiday among the Ampezzo Dolomites is a different way of "savouring" the mountains.!
“Cortina Mountain Resort” is a whole series of experiences to be tried, shared and made 

your own, following your personal tastes among UNESCO World Heritage miracles of 
nature, classic sporting activities and their free and slow variants, and also gastronomic 

novelties and masterpieces of hospitality and culture. !!
ON TOP!

!
1. NOT ONLY SKIING!!
The Five Senses Ski Tour and freeriding between rock and sky!
Three different routes organised by Dolomiti Ski Rock (Ski Tour Cortina, Sella Ronda Ski 
Tour, Great War Route) to witness the spectacle of the Dolomites, declared a UNESCO 
World Heritage Site, to savour the fragrances of the woods, to taste typical mountain dishes 
in warmly welcoming mountain refuges and to make hands-on contact with the echoes of 
World War One. For daredevils there is the Cortina Ski Freeride, flying between rock and 
sky: spectacular descents down steep gullies, hairpin bends and plunges between Dolomite 
rock faces, with three levels of difficulty. !!
Gourmand Tour!
Group tours to explore the Dolomite Ski Circuits along with the gastronomic delights of 
mountain refuges, accompanied by a professional sommelier (and ski instructor) conducting 
high altitude wine tasting sessions: an intriguing package proposed by the Azzurra Ski 
School! This school is a member of the AMSI - “Italian Ski Instructor Association” - and the 
ISIA “International Ski Instructors Association”. Its 16 victories at the Italian Ski Instructor 
Championships make it the most winning Skiing School in Italy, and in 2013 it was awarded 
the status of "Top Quality School" by Italy's Skiing Federation, along with just 25 other 
schools. !
Seniors Special!
Group skiing, exploring the area and its cooking, together with Instructors from the Cristallo 
Ski School. Requisites for participation: being over 60. Participation must last for at least 
three days in a row, and can apply to either half days or whole days. The programme 
includes a mid-morning break for a substantial snack of sliced meats and cheese with wine, 
hot drinks and desserts. For those signed up for the whole day, a lunch with typical local 
dishes is provided in a mountain refuge.!!
Vertical Suspense!
In Cortina, adrenalin hunters can get satisfaction from one of the most exciting mountain 
sports: ice climbing. Accompanied by skilled Alpine Guides, and following in the footsteps of 
Sylvester Stallone (Cliffhanger was shot here), participants explore and climb the most 
spectacular waterfalls and rock faces in the Dolomites. !!
At the wheel, on the snow !
If you want to try the thrill of safe driving on snow, Cortina can offer you a 450 metre ice 
circuit for special karts with spiky wheels, right beside the main 1,600-metre circuit for cars. 
In terms of its position and length, Cortina's Snow Ice circuit is one of the most important on 



an international level, and offers different levels of difficulty so that drivers can practise 
controlling the car in various slippery conditions.  From December to March, individual or 
group courses in safe driving and sporting driving are on offer, with more expert drivers able 
to use their own cars. !!!!
In the footsteps of the Great War... wearing snow-shoes!
Explore the Dolomite Front, where bitter First World War fighting on the border between Italy 
and Austria left indelible scars, visible and visitable along snow-covered paths. Departure 
from Col Gallina Refuge, at 2,055 metres, with a uniformed historical reenactor/narrator, and 
an Alpine Guide. After an hour and a half's walk the group reaches the Cima Gallina fortress 
(at 2,322 metres), with a perfect view of Sasso di Stria, the Piccolo Lagazuoi, the Torri 
Falzarego, the Tofane peaks and Passo Falzarego. Here, inside a restored defensive 
position, touching and fascinating stories of the events of 100 years ago will be told. Before 
the return walk, a tasty snack for all, based on Alpine soldiers' food, for a welcome energy 
recharge. This outing can be enjoyed by children as well as adults.!!
Super8 Ski Tour!
Eight mountains (Tofana, Pelmo, Civetta, Marmolada, Fanes, Averau, 5 Torri, Conturines) 
and eight refuges (including Averau, Scoiattoli, Lagazuoi, Col Gallina, Pieza) and restaurants 
(Da Aurelio and Grill Strobel), all interwoven on this route which moves through parts of the 
Averau Troi and Armentarola pistes... and which, when observed on a map, actually forms a 
clear figure of eight. This route is accessible from various points: Bai de Dones (5 Torri ski-
lift), Fedare (Passo Giau), Passo Falzarego and Armentarola. It offers services such as 
horse-drawn skiing and rare sights such as frozen waterfalls.!!!
2. HEALTH AND STYLE IN THE SNOW!!
My personal trainer!
After a trial launch last winter, this year's winter season marks an all-out Wellness campaign, 
thanks to the innovative project which has transformed Cortina, Queen of the Dolomites, into 
the first Technogym Mountain Wellness Hub. This project aims to help you Live Well on 
holiday too, starting from the moment you arrive in your hotel, where you will find a wealth of 
info material, and on demand programmes and products for working out in your own room. 
You can also sign up for a personal trainer or for complete and personalised programmes in 
gyms and Spas. And when it's time to take to the pistes, you can use the “Pre ski workout” – 
a special card showing various ski-specific training and warm-up exercises – which prepares 
your body for these exertions and reduces the risk of injury.!!
!
TOP EVENTS!!!
Pramac European Cup Snowboardcross!
6-8 February!
On the Pista Tondi in Faloria, top international snowboarders challenge one another, offering 
the public two days of thrilling jumps, humps and parabolic curves: a unique combination of 



technique, spectacle and adrenalin. And Saturday f February, for the very first time, the Race 
1 Night-time Final, followed by the Winter Opening Party with spaghetti supper and live 
music. A rehearsal for the two Snowboardcross World Cup races coming to Cortina in 2015. !
www.snowboardclubcortina.com!!
Carnival !
12-17 February !
The most colourful and delicious holiday festival of the year combines masks, costumes and 
snow with music, sport and gastronomic specialities. Shrove Thursday in costume in Piazza 
Angelo Dibona, plus hot chocolate for children at the Hotel Ancora. Sunday 2 March: the 
historic Palio dei Sestieri, a cross-country skiing relay race in traditional costume which sees 
the six historic districts (Sestieri) that form Cortina compete against one another. Shrove 
Tuesday, pageant parade along Corso Italia and competition for the best outfit.!
cortina.dolomiti.org!!
Dobbiaco-Cortina Granfondo race!
8-9 February!
A not-to-be-missed encounter with the history of Cross-country skiing. The famous annual 
Dobbiaco-Cortina Granfondo Cross-country race returns, raced along the path of the old 
railway line, in disuse since 1962: a route now made permanent by the authorities on 
account of its prestige. !
www.dobbiacocortina.org!!
WinteRace!
5-6-7 March!
The second edition of the classic regularity race for vintage cars organised by Alte Sfere will 
wind through the Dolomites, taking in many of its most beautiful Alpine peaks, with its base 
always in Cortina d'Ampezzo. !
www.winterace.it!!
CORTINAMETRAGGIO Film Festival!
18-22 March!
The Short Films Cinema Festival celebrates its sixth edition. As in previous years, it will 
feature important guests, film projections, meetings, debates, workshops and glamorous 
parties. !
www.cortinametraggio.it!
 !
Carrera Freeride Challenge Puntanera!
3-5 April!
Time for the sixth edition of the competitive event showcasing the most adrenalin-charged 
snowsports, from freeride to ski mountaineering to competitive climbing. As well as the 
spectacle of the acrobatic moves and the thrilling downhill plunges on powder snow, a host 
of collateral events will offer mountain experiences of the most exciting kinds.!
www.freeridepuntanera.com!!!!!!!!
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